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金沢プール スイムフェステバル
２０２３ 水泳の日・特別記録会

ニチレイチャレンジ「特別泳力検定」

＜石川県「金沢会場」＞

～実施報告書～

金沢プールでは「スポーツの日」に「水泳の日」と同時に「特別記録会」を開催します。

水泳を通して親子の絆を深めたり、水泳を通して人生を豊かにしたり、自分自身にチャレンジ

する機会にしてください。

１．期 日 ・令和 ５ 年 １０月 ９日(月・祝日スポーツの日)

２．会 場 ・金沢プール 〒 920-0012 石川県金沢市磯部町ハ 55

３．日 程 ＜午前の部＞

イベントＡ( ９：３０～)「水泳運動会」

イベントＢ(１１：００～)「６種目体験」

＜昼の部＞

イベントＣ(１２：００～)トークショウ＆サイン会

＜午後の部＞

イベントＤ(１３：３０～)ニチレイチャレンジ特別泳力検定「記録会」

４．主 催 ・一般社団法人 石川県水泳協会

協 賛 ・東京海上日動火災保険(株) ・(株)ニチレイ

主 管 ・金沢市水泳協会 ・金沢プール共同事業体

協 力 ・金沢文化スポーツコミッション ・いいね金澤水泳部

・金沢大学水泳部

後 援 ・金沢市 ・北國新聞社 ・公益財団法人 日本水泳連盟
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５．日 程

イベントＡ 「水泳運動会 (親子対抗 )」

時間帯 会場

S E 分 ２ ５ｍ メイ ンプール ２ ５ｍ多目的プール 飛込プール

9:30 9:40 10 開 会 式 (水泳運動会の親子を中心に )

9:45 10:35 50 水泳運動会

① ビーチボールリフティング ② 綱引き

③ ウォークリレー ④ ロングビート板乗りリレー

⑤ ビーチボール満水落とし ⑥ カラーボール玉入れ

「エキシビショ」

時間帯 会場

S E 分 ２ ５ ｍ メ インプール ２ ５ｍ多目的プール 飛込プール

10:40 10:50 10 ゲスト・日本泳法 Ａ Ｓ

＜金沢文化スポーツコミッション＞

特別企画「フラワーアレンジメント」作り(親子で)

＜金沢公設花き市場「お花屋さん」＞

イベントＢ 「６種目体験」

時間帯 会場

S E 分 ２ ５ｍ メ インプール ２ ５ｍ多目的プール 飛込プール

11:00 11:40 40 競泳 ・ ス ター ト 大旗ふ り ・ 抜手 リズムダ ン ス体験 水球シュ ー ト 棒飛び体験 ブイ回 り

11:45 11:50 5 閉 会 式 (残 ってる メンバー全員で写真撮影 )

イベントＣ 「トークショウ＆サイン会」

時間帯 会場

S E 分 ２ ５ｍ メ イ ンプールサイド

12:00 12:30 30 自己紹介と水泳をして良かったですか 等々

☆ ゲスト 小堀 勇氣 氏・青木 智子 氏・浅田 雅子 氏・中川 真衣 氏

イベントＤニチレイチャレンジ特別泳力検定「記録会」

時間帯 会場

S E 分 ２ ５ ｍ メ インプール ２ ５ｍ多目的プール 飛込プール

13:30 15:45 135 特別泳力検定

15:45 16:00 15 閉 会 式 (残 ってる メンバー全員で写真撮影 )
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－－以下写真で報告＝＝

１．スポンサー
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２．開始式 ①ゲスト紹介

②金沢市水泳協会 会長(石川県水泳協会 副会長) 紐野 義昭 挨拶
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③準備体操

２．水泳運動会 ①ウォークリレー
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②ロングビート板リレー

③カラーボール玉入れ
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④ビーチボール満水落とし

⑤綱引き
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⑥ビーチボールリフティング

⑨「青組 勝利」
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⑩ご褒美・参加プレゼント 金沢文化スポーツコミッションより「セイム」

⑪セイムプレゼンター「小堀ゲスト」 金沢文化スポーツコミッションから「セイム」

⑪

お

菓

子

ー

１
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⑫お菓子プレゼンター「青木ゲスト」

⑬記念撮影
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３．特別企画「フラワーアレンジメント体験」 金沢文化スポーツコミッション

・金沢市公設花き市場のはお花屋さんからの説明
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・水泳運動会参加者 親子で体験
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・フラワーアレンジメント「完成作品(ハロウィーンバージョン)」

・ゲストも文化体験は参加
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４．エキシビション ①ＡＳ



- 17 -

②日本泳法

③競泳「２×５０ｍ」リレー
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・南ファミリーチーム(左) ・オリンピアンチーム(中) ・金沢大学水泳部チーム(右)
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５．６種目体験 ①水球(シュート)体験
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②ＡＳ(リズムダンス)体験
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③競泳(スタート)体験
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④ＯＷＳ(ブイ回り)体験
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⑤ダイビング(棒跳び)体験
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⑥日本泳法(旗振り)体験

６．ゲストによる「トークショウ&サイン会」
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・サイン色紙争奪じゃんけん対決

・生涯スポーツ 内田オリンピアンも参加
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・サイン会の後は記念撮影

７．ニチレイチャレンジ特別泳力検定会
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・ニチレイからの記念バッヂと記録証
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・ゲストから「記録証・バッヂ」の授与
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・記念撮影

・ゲスト、参加者、スタッフ、みんなで記念撮影
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８．参加者

イ ベ ン ト 参加数 備 考

Ａ 水泳運動会 １１２名 ５６組 親子申込参加者＋大学生

Ｂ ６種目体験 ８５名 参加申込者２３名＋演技選手

Ｃ トークショウ＆サイン会 ３６名 参加申込者２１名＋スタッフ

Ｄ ニチレイ特別泳力検定 ５６名 ９８種目

ゲスト・スタッフ ８２名 大人６９名＋演技選手１４名

参加合計 ３７１名 県外１８名

東京５名・神奈川１名・宮城１名・山形１名・群馬１名・富山１名・福井１名

・岐阜２名・愛知１名・大阪１名・兵庫１名・佐賀２名

ニチレイ特別泳力検定「合格者」

級 受検者数 合格者数

１級 ２０ １５

２級 ２４ ２２

３級 ３１ ２８

４級 １０ １０

５級 ４ ４

６級 ０ ０

７級 ３ ３

棄権 ６

合計 ９２ ８２

９．イベントを終えて

「水泳の日・ニチレイ特別泳力検定」は、協賛「東京海上日動火災保険(株)・(株)

ニチレイ」、協力「金沢文化スポーツコミッション・金沢大学水泳部」、後援「金沢

市・北國新聞社・公益財団法人日本水泳連盟」の方々のお陰で開催運営できていま

す。それぞれの方々に衷心より感謝申し上げます。今年は「フラワーアレンジメン

ト」コーナーの文化体験もありました。スポーツや文化は人生を豊かにしてくれる

と確信いたしました。支えて頂きました皆様にありがとうございました。


